PLANIFICATION GLOBALE

SECONDAIRE 4
ETAPE 1 (20%) ETAPE 2 (20%) ETAPE 3 (60%)
ECOLE DE LA MAGDELEINE SEPTEMBRE — OCTOBRE NOVEMBRE — DECEMBRE — JANVIER FEVRIER - MARS AVRIL — MAI - JUIN

NOMBRE DE COURS 10 10 10 10

CRITERES . . . .
, HERENCE DE LA PLANIFICATION — EFFICACITE DE L’EXECUTION — PERTINENCE DU RETOUR REFLEXIF
O’EVALUATION co C CATIO CAC CUTIO CE DU RETOU
, v v v v
COMPETENCES (MEES) '@‘ ‘ ',,,, . ‘ ﬁ ',,,, - ‘ ﬁ '@‘ ‘
MINI VOLLEY
MOYEN D’ACTION FLAG RUGBY CONDITIONNEMENT BADMINTON COURSE A PIED
PHYSIQUE

GRILLE D’OBSERVATION - AUTOEVALUATION - EVALUATION FILMEE

OUTILS D’EVALUATION

QUESTIONNAIRE - EVALUATION PAR LES PAIRS — ETC...

ENSEIGNANT : FREDERICK CANTIN-ROY, JEREMIE MOREAU, MARTIN EMARD, PIERRE-MARC LEFEBVRE

IMPORTANT :

Veuillez noter que les moyens d’action peuvent variés en fonction des consignes de santé publique mais que la matiere enseignée dans les
cours sera la méme dans la mesure du possible.

COMPETENCES (MEES) : [ =AGIR/ %8 = INTERAGIR/ ‘ = ADOPTER UN MODE DE VIE SAIN ET ACTIF



