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Sabrina Lajoie       Enseignante-ressource  

Atelier 

Cuisine - Thématique selon les fêtes et les saisons 
- Confection d’un livre de recette 

Conciergerie - Selon les besoins  

Service étudiant - Affiliation avec Mélanie Brabant pour 
l’aider à organiser les activités et selon 
ses besoins 

Magasin scolaire - Affiliation avec les enseignants dans la 
continuation de leurs projets 

Art - Monstres marins 
- Pixel art 
- Illusion d’optique 
- Origami 
- Agamographe 

Minecraft Education - Apprendre à programmer, compétences 
mathématiques/science 

Projet 

Plante/fines herbes - Affiliation avec Pierre-Paul pour 
s’occuper de la pousse des plantes et de 
fines herbes 

Bois - Création de jeux de société 
- Support livre de cuisine 
- Support pour plante 
- Serre intérieur  
- Maison d’oiseau 
- Jardinière suspendue 
- Création sous-verre 
- Création piquet de bois pour les plantes 

Art - Création de porte-clés 
- Création de tasse personnalisée 
- Création de vase personnalisé 
- Création de décoration  
- Création argile à l’air 

Activités d’enrichissement/Activités de répit 

Habiletés sociales - Comportements sociaux positifs 
- Réactions aux situations de la vie 

courante 
- Résolution de problèmes 
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- Accepter rétroaction positive/négative 
- Empathie 
- Connaissance de soi 
- Etc. (selon les besoins des élèves) 

Lecture/pause sensorielle/cahier d’enrichissement 

Travail académique (selon les enseignants) 

Jeux de logique/casse-tête/jeux de société 

 

 


