PLANIFICATION GLOBALE 2024-2025
4¢ secondaire MULTISPORTS

ETAPE 1 (20%) ETAPE 2 (20%)

ECOLE DE LA MAGDELEINE SEPTEMBRE — OCTOBRE NOVEMBRE — DECEMBRE — JANVIER FEVRIER - MARS

ETAPE 3 (60%)

AVRIL — MAI - JUIN

NOMBRE DE COURS 20 20 20

20

Y=Rg

CRITERES COHERENCE DE LA PLANIFICATION — EFFICACITE DE L’EXECUTION — PERTINENCE DU RETOUR REFLEXIF
D’EVALUATION
: v
COMPETENCES (MEES) [ ﬁ ‘ > "
SPIKEBALL
BADMINTON BASKETBALL
MOYEN D’ACTION COURSE (intervalle)

VOLLEYBALL PICKLEBALL

ANNEAU MOBILE

FUTSAL

FLAG FOOTBALL

GRILLE D’OBSERVATION - AUTOEVALUATION

OUTILS D’EVALUATION

QUESTIONNAIRE - EVALUATION PAR LES PAIRS — ETC...

ENSEIGNANT(E) : ANNE-MARIE COTE

, Y
COMPETENCES (MEES) : ﬁ =AGIR / ",:“ = INTERAGIR / ‘ = ADOPTER UN MODE DE VIE SAIN ET ACTIF



